
 

今月の特集 

季節の本 ７月 

こどもの頃、浜で青く美しい物体を見つけ思わ

ず手に取りそうに！それは触ると非常に痛いカ

ツオノエボシでした！ 

この本は外へ出かけた時に遭遇するかもしれな

い身近な毒生物を絵と写真で紹介しています。 

全国から厳選された水族館が美しい写真で紹

介されています。見ているだけで涼しい気分に

なれます。アクアワールド茨城県大洗水族館も

紹介されています。 

 

つるつると喉越しの良い麺類がたくさ

ん紹介されています。おろしきゅうり

つゆ、梅トマトつゆ、柑橘おろしつゆ

など自家製つゆやたれもおいしそうで

す！ 

 

夏が暑いのは当たり前だけど、体温以上の

「命に関わる危険な暑さ」に対応できるの

か？猛暑を乗り切る知恵が掲載されていま

す！ 

茨城県で見られる昆虫を取り上げ、種

名・科名、分布、大きさ、見られる時期

が掲載されています。 

カラー写真で楽しめます。身近な虫につ

いて調べてみませんか？ 

 

職員が選んだ 

おすすめの本 

『子どもと一緒に覚えたい 

毒生物の名前』 

ふじのくに地球環境史ミュージアム監修 

マイルスタッフ版 

『茨城の昆虫生態図鑑』 

茨城昆虫同好会・茨城生物の会編 

メイツ出版版 

『日本の美しい水族館』 

銀鏡つかさ写真・文 

エクスナレッジ版 

『冷たい麺の本 
そうめん、うどん、そば、中華麺･･･｡ 

手軽なＢＥＳＴ５８レシピ』 

 
みないきぬこ著 

枻出版社版 

『40℃超えの日本列島でヒトは生きていけるのか』 

化学同人版 

      ひんやり楽しく安全に過ごしたい！ 

      そんな季節にこちらの本はいかがですか？

か？？か？ 

永島計著 


