
 

 

 
秋の夜長にしっとりと読書はいかがですか。 

この季節にぴったりな本をご用意しましたので 

ご覧ください♪ 

 

特集 

君がいない 

夜のごはん 

 

著：穂村 弘 

出版：ＮＨＫ出版 

もっと知りたい 

鳥獣戯画 

 

著：板倉 聖哲 

出版：株式会社東京美術 

全国温泉大全 

湯めぐりをもっと 

楽しむ極意 

 

著：松田 忠徳  
出版：東京書籍株式会社 

日本の古道 

を歩く 

 

編集：日下部行洋  

出版：株式会社平凡社 

穂村弘さんの「食べ物」をテーマに

綴ったエッセイ集です。作者のユニ

ークな表現にはクスっと笑みがこぼ

れ、通常の食べ物系のエッセイとは

一味違う作品がクセになってしまう

かもしれません。 

芸術の秋に、謎につつまれた国宝

「鳥獣戯画」の鑑賞はいかがです

か。誰もが一度は目にする作品です

が、実はいつどこで誰が何のために

描いたのかわかっておりません。鳥

獣戯画を深掘りしてみませんか？？ 

温泉愛あふれる著者が日本全国

700軒以上の温泉施設を紹介して

ます。泉質ごとの入り方や作法やお

土産など！ありとあらゆる温泉を楽

しむ極意がつまっています。圧倒さ

れる情報量ですが、とても読みやす

いのでご旅行前にもおすすめです。 

お散歩が気持ち良いこの季節、古道

を歩くためのガイドブックのご紹介

です。「熊野・高野山・山の辺の道・

竹内街道・伊勢・秩父・箱根・日

光」古から続く魅力的な道が美しい

写真と地図で紹介されております。 


